
Клуб Московских 
нутрициологов, 
направление онкология 

25 апреля 2026 года, 09:30-15:00
Место проведения: ул. Земляной Вал, д. 70, отель 
Мовенпик Таганская, зал Шоколад (ст. метро Таганская, 
выход 1)

Тема: «СПАСАТЕЛЬНЫЙ КРУГ:       
чем кормить при органной 
недостаточности»

КОМАНДА ЭКСПЕРТОВ: 

Кукош Марина Юрьевна, кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры онкологии и гематологии ФНМО РУДН

Обухова Ольга Аркадьевна, кандидат медицинских наук, 
врач ФРМ, НИИ урологии и интервенционной радиологии 
им. Н.А. Лопаткина - филиала ФГБУ "НМИЦ радиологии" МЗ 
РФ

Габоян Арам Сергеевич, доктор медицинских наук, Главный 
онколог сети здравоохранения ОАО «РЖД» – «РЖД-
Медицина», заведующий отделением  
торакоабдоминальной хирургии и онкологии



ПРОГРАММА ЗАСЕДАНИЯ ЭКСПЕРТНОГО КЛУБА
Исследуем варианты нутритивной поддержки при 
органной недостаточности

План:

09.30-10.00 | СБОР ГОСТЕЙ. БРИФИНГ ЗА КОФЕ

10.00-10.05 | ПРИВЕТСТВИЕ

10.05-10.45 | «Печень тонет в токсинах: чем кормить, чтобы вытянуть?»
Спикер: эксперт Обухова О.А.

10.45-11.15 | «Почки на пределе: чем кормить, чтобы не добить?»
Спикер: эксперт Кукош М.Ю.

11.15-11.45 |  «Поджелудочная молчит: чем кормить, когда голод — не 
выход?»
Спикер: хирург-эксперт Габоян А.С.

11.45-12.00 | ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

12.00-12.30 | ПЕРЕРЫВ НА КОФЕ. ОБМЕН ИНФОРМАЦИЕЙ

12.30-13.00 | Решение клинических задач в группах под руководством экспертов:
Кукош М.Ю.; Обухова О.А.; Габоян А.С.

13.00-14.00 | Обсуждение результатов решения клинических задач

14.00-15.00 | ОБЕД

ЭТАП 1: ПРОГРАММА

ЭТАП 2: ПРАКТИКУМ
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