
Клуб Клинического 
питания, направление 
онкология 

17 октября 2026 года, 
Место проведения: г. Санкт-Петербург, Невский проспект, д. 49/2, 
отель Cosmos Selection Невский Роял

Тема: В Питере – кормить? Онкология в 
фокусе

КОМАНДА ЭКСПЕРТОВ: 

Кукош Марина Юрьевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
онкологии и гематологии ФНМО РУДН им. Патриса Лумумбы

Обухова Ольга Аркадьевна, кандидат медицинских наук, врач ФРМ, НИИ 
урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина - филиала ФГБУ 
"НМИЦ радиологии" МЗ РФ

Калинин Алексей Евгеньевич, кандидат медицинских наук, заведующий 
отделением  абдоминальной онкологии №2 (опухолей 
гепатопанкреатобилиарной зоны) НМИЦ Онкологии им. Н.Н. Блохина

Кондратьева Кристина Орхановна, кандидат медицинских наук, научный 
сотрудник, медицинский психолог, руководитель отделения ранней 
медицинской реабилитации, руководитель отделения амбулаторной 
реабилитации НМИЦ Онкологии им. Н.Н. Петрова



09:30-10:00 Сбор участников. Утренний кофе
10:00-10:10 Приветствие

10:10-10:40 Точки контроля: алгоритм раннего поиска и 
коррекции нутритивных рисков Кукош М.Ю.

10:40-11:20 Практика.  Поиск нутритивного риска у «неочевидного» 
пациента

Все 
эксперты

11:20 -11:50
Нутритивная палитра: индивидуальный подход к 
выбору клинического питания под «сложные» 
диагнозы

Обухова О.А.

11:50-12.00 Дискуссия Все спикеры
12:00-12:30 Кофе-брейк

12:30-13:40 Периоперационная поддержка в абдоминальной 
хирургии: наводим мосты Калинин А.Е.

13:40-14:00 Дискуссия Все спикеры
14:00-15:00 Обед

15:00-16:00 Клинический ринг: «предложи свой подход» Решение 
клинических задач в группах Все спикеры

16:00-16:30 «Золотой ключик» к нутритивной поддержке Кондратьева 
К.О.

16:30-17:00 Подведение итогов, ответы на вопросы Все спикеры

ПРОГРАММА
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